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Abstract
The Arabic language is characterized by a rich repertoire of idiomatic expressions that constitute a

vital part of authentic daily communication. However, many non-native Arabic learners struggle to
understand and use these expressions in speaking, partly because educational curricula focus on
vocabulary and grammar in isolation from real linguistic contexts. This study aims to identify
idiomatic expressions extracted from the first episode of the historical drama series "Omar" and to
describe how these expressions can be utilized to develop speaking skills. The research adopted a
descriptive-analytical approach within a library research framework. Data were collected through
documentary methods and text analysis, then classified and analyzed using the Miles and Huberman
model. The findings revealed twenty-three idiomatic expressions carrying rich linguistic and cultural
connotations. Their integration into speaking practice encompasses seven sequential stages:
linguistic preparation, imitation and mimicry, guided dialogue, semi-free production, free
expression, realistic application, and evaluation with feedback. These stages enhance learners’
fluency, confidence, and authentic Arabic expression.
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Abstrak
Bahasa Arab memiliki kekayaan ungkapan idiomatik yang merupakan bagian penting dari

komunikasi sehari-hari yang otentik. Namun, banyak pelajar bahasa Arab non-penutur asli
kesulitan memahami dan menggunakan ungkapan-ungkapan tersebut dalam keterampilan
berbicara, karena kurikulum pendidikan cenderung mengajarkan kosakata dan tata bahasa
secara terpisah dari konteks nyata bahasa. Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi ungkapan
idiomatik yang terkandung dalam episode pertama serial drama sejarah "Omar" serta
mendeskripsikan cara pemanfaatannya dalam pengembangan keterampilan berbicara. Penelitian
menggunakan pendekatan deskriptif-analitis dalam kerangka penelitian kepustakaan. Data
dikumpulkan melalui metode dokumentasi dan analisis teks, kemudian diklasifikasi dan
dianalisis menggunakan model Miles dan Huberman. Hasil penelitian mengungkap dua puluh tiga
ungkapan idiomatik yang mengandung makna linguistik dan budaya yang kaya. Pemanfaatan
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ungkapan-ungkapan tersebut dalam Ilatihan berbicara mencakup tujuh tahap berurutan:
persiapan linguistik, imitasi, latihan dialog terbimbing, produksi semi-bebas, ekspresi bebas,
penerapan realistis, dan evaluasi beserta umpan balik. Tahap-tahap ini meningkatkan kelancaran,
kepercayaan diri, dan kemampuan berekspresi dalam bahasa Arab yang autentik.

Kata Kunci: ungkapan idiomatik; serial Omar; pengembangan keterampilan berbicara
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