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Abstract

Da’wah messages in family life play an important role in building a Muslim family and achieving
psychological and social stability between husband and wife. This study discusses the analysis of
da’'wah messages contained in the book Menjadi Khadijah Untukmu in order to reveal the creedal,
sharia, and moral values presented in the context of married life. This study uses a qualitative
approach with the Content Analysis method and is categorized as library research through the
analysis of texts in the book supported by related references and previous studies. The results of the
study show that the da’'wah messages in the book are not limited to theoretical or preaching aspects
only, but also provide practical values that help build a family based on faith, affection, and mutual
understanding. The creedal messages appear in the values of monotheism, sincerity, reliance upon
Allah, seeking refuge in Allah, and protection from Satan, which contribute to strengthening
psychological peace and emotional resilience between spouses. Meanwhile, the sharia messages
emphasize the fulfillment of marital rights and obligations, good treatment between spouses, and
connecting daily activities with spiritual values. The moral messages are reflected in loyalty,
contentment, emotional control, and maintaining family privacy, which help strengthen love, mercy,
and reduce family conflicts. The findings also indicate that the da’'wah messages in the book contain
educational, psychological, and social dimensions and are relevant to modern studies in family
psychology related to communication quality, emotional support, and family resilience. This study
contributes to highlighting the importance of written da’'wah in guiding married life and building
Muslim families amid contemporary challenges.
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Abstrak

Pesan dakwah dalam kehidupan keluarga memiliki peran penting dalam membangun keluarga
muslim serta mewujudkan kestabilan psikologis dan sosial antara suami dan istri. Penelitian ini
membahas analisis pesan dakwah dalam buku Menjadi Khadijah Untukmu untuk mengungkap
nilai-nilai akidah, syariah, dan akhlak yang terkandung di dalamnya dalam konteks kehidupan
rumah tangga. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode analisis isi
(Content Analysis) dan termasuk dalam jenis penelitian kepustakaan (Library Research) melalui
analisis teks dalam buku serta didukung oleh referensi dan penelitian terdahulu yang relevan.
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa pesan dakwah dalam buku tersebut tidak hanya terbatas
pada aspek teoritis dan nasihat keagamaan, tetapi juga menghadirkan nilai-nilai praktis yang
membantu membangun keluarga yang didasarkan pada iman, kasih sayang, dan saling
pengertian. Pesan akidah tampak pada nilai tauhid, keikhlasan, tawakal, berlindung kepada Allah,
dan perlindungan dari godaan setan yang berkontribusi dalam memperkuat ketenangan jiwa dan
ketahanan emosional pasangan suami istri. Adapun pesan syariah menekankan pentingnya
pemenuhan hak dan kewajiban suami istri, berbuat baik kepada pasangan, serta menghubungkan
aktivitas sehari-hari dengan nilai-nilai ibadah. Sementara itu, pesan akhlak tercermin dalam sikap
setia, ridha, mengendalikan emosi, dan menjaga privasi keluarga yang membantu memperkuat
kasih sayang, rahmat, serta mengurangi konflik dalam rumah tangga. Temuan penelitian juga
menunjukkan bahwa pesan dakwah dalam buku tersebut memiliki dimensi pendidikan,
psikologis, dan sosial serta relevan dengan kajian modern dalam psikologi keluarga yang
berkaitan dengan kualitas komunikasi, dukungan emosional, dan ketahanan keluarga. Penelitian
ini berkontribusi dalam menunjukkan pentingnya dakwah bil qalam dalam membimbing
kehidupan rumah tangga dan membangun keluarga muslim di tengah tantangan kehidupan
modern.

Kata kunci: Dakwah Pena; Kehidupan rumah tangga; Keluarga muslim; Pesan dakwah.
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