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Abstract 
his research is motivated by the importance of da'wah that is relevant to the world of today's youth, 
so that Islamic messages can be accepted more easily and touch the emotional aspects of youth. This 
study aims to analyze the da'wah messages contained in the book "Loneliness Is My Best Friend" by 
Alvi Syahrin. This book discusses emotional experiences that young people often experience, such as 
loneliness, overthinking, relationship problems, and the search for identity. and invites readers to 
understand that loneliness is not always bad, but can be an opportunity to get to know themselves and 
grow. The method used in this study is qualitative research with a literature study approach. The results 
of the study show that the da'wah messages in this book are divided into three aspects, namely faith, 
sharia, and morals. The faith aspect includes faith in Allah, faith that Allah is the giver of sustenance, 
faith in good and bad destiny, and getting closer to Allah. The sharia aspect includes prayer, seeking 
knowledge, reading the Qur'an, and performing night prayers. Meanwhile, the moral aspect includes 
values such as sincerity in worship, justice, patience, gratitude, and behaving well towards others. 
Keywords: Book, Da'wah, Message  

Abstrak 
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya dakwah yang relevan dengan dunia pemuda saat 
ini, sehingga pesan-pesan keislaman dapat diterima dengan lebih mudah dan menyentuh aspek 
emosional pemuda. Penelitian ini bertujuan untuk Menganalisis pesan-pesan dakwah yang 
terdapat dalam buku “Loneliness Is My Best Friend” karya alvi syahrin. Buku ini membahas tentang 
pengalaman emosional yang sering dialami anak muda, seperti kesepian, overthinking, masalah 
hubungan, dan pencarian jati diri. serta mengajak pembaca untuk memahami bahwa rasa sepi 
tidak selalu buruk, tetapi bisa menjadi kesempatan untuk mengenal diri dan bertumbuh. Metode 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan studi 
pustaka. Hasil penelitian menunjukkan Bahwa pesan-pesan dakwah dalam buku ini terbagi 
menjadi tiga aspek, yaitu akidah, syariah, dan akhlak. Aspek akidah meliputi iman kepada Allah, 
iman bahwa Allah adalah pemberi rezeki, iman kepada takdir baik dan buruk, serta mendekatkan 
diri kepada Allah. Aspek syariah meliputi doa, menuntut ilmu, membaca Al-Qur’an, dan 
melaksanakan salat malam. Sedangkan aspek akhlak meliputi nilai-nilai seperti ikhlas dalam 
beribadah, keadilan, kesabaran, rasa syukur, serta berperilaku baik kepada sesama 
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Kata kunci:  Buku, Dakwah, Pesan 

 ملخص البحث
الإسلامية   الأفكار  توصيل  في  يساعد  مما  اليوم،  الشباب  واقع  مع  تتناسب  التي  الدعوية  الرسائل  أهمية  البحث  هذا  تناول 

 lonelinessيهدف هذا العمل إلى تحليل الرسائل الدعوية التي تتواجد في كتاب "  .بشكل أسهل وأكثر تأثيرا على العواطف

is my best friendsيتناول الكتاب تجارب عاطفية شائعة بين الشباب، مثل الشعور بالوحدة،    ." للكاتب ألفي شهرين
الهوية  عن  والبحث  العلاقات،  التحديات في  المفرط،  بالوحدة  .التفكير  الشعور  أن  إدراك  على  القارئ  الكتاب  يشجع  كما 

الشخصي والنمو  النفس  على  للتعرف  فرصة  يعتبر  أن  يمكن  بل  سلبيا،  دائما  على  .ليس  الدراسة  هذه  البحث  اعتمدت 
أظهرت نتائج البحث أن الرسائل الدعوية في هذا الكتاب تنقسم إلى ثلاثة  .منهج الوصفي التحليلي  النوعي مع التركيز على

تشمل جوانب العقيدة الإيمان بالله، والإيمان بأنه هو الرزاق، والإيمان   .جوانب رئيسية، وهي العقيدة، والشريعة، والأخلاق
قراءة القرآن، وأداء صلاة  و السعي للعلم،  و تشمل جوانب الشريعة الدعاء،    .بالقدر سواء كان خيرا أو شرا، والاقتراب من الله

 .أما جوانب الأخلاق فتركز على قيم كالإخلاص في العبادة، والعدل، والصبر، والشكر، والسلوك الحسن تجاه الآخرين  .الليل
 .رسائلالدعوة، ل، االكتاب  :الكلمات المفتاحية

 المقدمة 

تظهر هذه المشكلة في أشكال عديدة من نشاطات . راها أكثر فأكثرتالدعوة في هذا الزمان   إن مشكلات
  المجتمعات الحديثة، مثل سلوكيات الناس في البحث عن السياحة بمفهومها الواسع، مما يزيد فرص ظهور مشكلات 

 . (Nurhidayat, 2013) ومما يجعل ذلك تحديا للدعاة تبليغ الرسائل الدعوية لدى المدعوين
الدعوةو  نمط  تغير  قاليوم  لقد  إن  وفاعلية و ،  أهمية  أكثر  الكتابة  عبر  الدعوة  فإن  الشفهي،  الأسلوب  مع    رن 

، مثل الدعوة عبر وسائل التواصل الاجتماعي باستخدام تناسب حالة المجتمع ومشكلاتهم وتمس المدعوين أكثر حدودا
من مميزات هذا النموذج الدعوي أنه يضمن بقاء محتوى و . ينيةالتي تحمل رسائل د  تأليف الكتب الدعويةالإنترنت و

 .)  (MitaPurnamasari, 2021 الدعوة حتى بعد وفاة الداعية أو الكاتب

  الباحثة نور مفلحة جومادي  :الأولى  وجدت الباحثة الدراسات السابقة التي لها علاقة بهذه الدراسة منها،
 نتائج الدراسة  أظهرتو    «Overthinking Is My Hobby And I Hate It»في كتاب  القيم الدعوية    الموضوع  تحت

التوكل  ، و بالقدر خيره وشره  والإيمان  ،باالله الرزاق  انيمالإول: العقيدة، وهي  الأجوانب:    لاثةهذا الكتاب يشمل ث   في
ق،  لاخالأ: الشريعة، وهي الدعاء، وطلب العلم، وقراءة القرآن. والثالث: نيوالثا. إلى الله، والتقرب اللهمن  وفلخوا

و  والرفق  و العبادة،    فيسان  الإحوهو  والصدق،  الوالدين،  الظن،بالحيوانبر  وحسن   (Nu r Muflih ah الصبرو   ، 

Ju ma dī , 2025     .(عمر  المتحركة  الرسوم  في  الدعوية  الرسائل الموضوع  تحت زين  شهيرة  جهان الباحثة  :الثانية 
  خلال  من  تنشر  التي  الحلقات  من  ست الحلقات  في أظهرت نتائج الدراسة  ،المراهقين  لدعوة منها  والاستفادة  وحانا
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  والحلقة  المسجد،  إلى  نذهب  هيا   والحلقة  الصوم،  هدف  والرسول، والحلقة  الله  محبة  الحلقة   وهي   2023  سنة  رمضان
 الباحث: الثالثة . (Zain, 2024)  الأكل  آداب  ةقوالحل  العبادة،  هو  شيء  والحلقة كل  الغضب،  عند  بالصبر  التحلي

برمانا من  الموضوع  تحت لالان  الدعوية  الرسائل  لغدي  تحليل  المدرسة  في  أنغغون  بوبوح  سيكار  عشر  سبعة  كتاب 
الدراسة أن وأ  ،سورنا هناك عناصر زمنية  و   .القصائد في الكتاب تحتوي بوضوح على رسائل دعوية  ظهر نتائج هذه 

    .  الشريعة، والأخلاقو العقيدة،    من  على ذلك، تحتوي الرسائل الدعوية  يترتبو   .ومنطقية ومكانية في تنظيم الرسالة
(Permana, 2018) . 

لدعوة لا تقتصر على الخطب والمواعظ، بل تشمل الوسائط الإبداعية مثل ا  يبين أن  ومن أهمية هذا البحث
  الكتب الأدبية. ويظهر تحليل الرسائل الدعوية في هذا الكتاب أن الدعوة يمكن أن تصل إلى الشباب بلغة قريبة من 

الكتاب  الكتاب.   هذا  في  الدعوية  الشخصيةوالرسائل  والمسؤولية    الإسلامية  تبني  والشكر  الصبر  قيم  ترسيخ  في 
عتبر وسيلة دعوية حديثة تتناسب مع حياة الشباب تكتاب لألفي شهر  هذا الالدعوية الموجودة في    والرسائل  .والتوكل

   اليوم
 منهج البحث

مثل   هذا البحث هو بحث كيفيّ مكتبّي، أي البحث عن البيانات من خلال الاستعانة بمصادر مختلفةنوع  
با المتعلقة  والمؤلفات  والمقالات،  والبحوث،  البحث  و الدعوية.    لرسائلالكتب،  هذا  المنهج  في  الباحثة  اعتمدت 

والبحوث،  تحليليالالوصفي   الكتب،  بعض  مطالعة  خلال  من  وذلك  الدراسة،  هذه  إنجاز  المتعلقة  في  والمقالات 
 .  loneliness is my best friendsالدعوية من كتاب الرسائلالدعوية، ثم استخراج  لرسائلبا

المصادر المعتمدة في جمع البيانات للعثور على المعلومات المتعلقة بموضوع هذا البحث تنقسم إلى قسمين،  
. loneliness is my best friendsأما المصدر الأساسي لهذا البحث فمن كتاب. الثانويةالمصدر الأساسية، و   وهما

والبحوث السابقة والمقالات العلمية، أما المصدر الإضافي فهي من كتاب "دعوة الرسل عليه السلام" لأحمد غلوش،  
 وكتاب أساس البلاغة. 

من   الدعوية  بالقيم  يتعلق  ما  البيانات  وتنصيف  توضيح  الباحثة  حاولت  البحث  هذا  تحليل    ب  كتا في 
loneliness    is my best friends   ،تحليل  ا وتكون  وهبرمان.  ميلز  تحليل  على  البحث  هذا  في  الباحثة  عتمدت 

مراحل ثلاث  من  البيانات،   ؛ أولها  ؛البيانات  والمواقع    طريقة  جمع  والبحوث،  الكتب،  من  المعلومات  جمع  عن 
وتركيز البيانات المهمة وإزالة البيانات التي لا    ،أهم من الأشياء الأساسية  الاليكترونية المتعلقة بعنوان البحث وأخذ

المعلومات. ثانيها عرض البيانات، هو مرحلة لحصول على الفهم بالشرح   ، تسهيلا على الباحثة في جمعإليهاتحتاج  
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المرحلة هذه  وفي  جمعها.  بعد  ثالثها   المختصر  الكتاب.  من  الدعوية  القيم  لتحليل  البيانات  بعرض  الباحثة  قامت 
خلاصة وفيها  الأخيرة  المرحلة  هو  وفي   الاستنتاج،  البيانات كلها.  عرض  يتم  أن  بعد  البحث  نتائج  أو  البحث  من 

 .loneliness is my best friends الدعوية من الكتابرسائل هذه المرحلة قامت الباحثة باستخراج ال

 

 النتائج والمناقشة 

والسنة،   بأنها  الدعوية  الرسائل  المراد القرآن  من  مستمدة  صالحة  رسالة  هيئة  على  بيان  هي  الدعوة  رسالة 
كافة التصريحات   أيضاسالة الدعوة  . ور تشمل شؤون الإنسان كاملة، من أفعال وأقوال وجميع مناحي الحياة الإنسانية

الصور، وغيرها،   اللغة، أو الكتابة، أو  المتحدث، باستخدام  ينبغي أن يتم إيصالها من قبل  الأصلية والرسائل التي 
 (Asmara, 1997). التي تعبر مباشرة عن شعور أو أفكار المتحدث تجاه المتلقي

الشرعية،   الرسائل،  العقائدية  الرسائلالدعوية التي يتضمنها الكتاب تشمل ثلاثة جوانب، وهي:    الرسائلإن  
 :الرسائلالأخلاقية. وفيما يلي بيان لتلك   الرسائلو 

 العقائدية أ. الرسائل
الباحثة   وجدت  البيانات،  تحليل  نتائج  خلال  بالله،   العقائدية،  دعويةال  الرسائل  أربعمن  الإيمان  يلي:  ما    تشمل 

 .إلى الله والإيمان بأن الله الرزاق، والإيمان بالقدر خيره وشره، والتّقرب
  بالله الإيمان  .1

وصفاته وأسمائه  وألوهيته،  وربوبيته،  وتعالى،  سبحانه  بوجوده  الجازم  الاعتقاد  معناه:  بالله   .والإيمان 
فيه واضح شيء هوو  جدال  للأشخاص ولا  المتوازنة ذوي  بالنسبة  والفطر  السليمة  الذين   أما  .العقول 

حتى تعرضوا فطرتهم للانحراف  بحاجة فقدوا  فإنهم  وجل،  عز  الله  وجود  وأنكروا  التفكر السليمة  في  إلى  والتأمل 
تأمل داخل وإلى  على حيث القرآنية والنصوص الكونية الآيات أنفسهم،  والبراهين   العديد سيعثرون  الأدلة  من 

تثبت الواضحة الله التي    الصفحة   في  الكتاب  هذا  فيالرسائل    هذه  وردت   وقد  .(Sari et al. 2023)تعالى وجود 
الله"بقوله    الكتاب  هذا  في   المؤلف  وصوّرها  62 أملك  زلت  نفسي  ،ما  أملك  زلت  ذلك  ،ما  من    أهمية  أكثر  وأن 

شيء بالإنفراد  لمن  تشجيعية  كلمات  "كان  أي  الكتاب.    في  المؤلف  قال  وقد  ،والحزن  يشعر  منهذا    هذه   وثمرة 
علاقته هي    الرسائل وهي  علاقة،  وأقوى  بأهم  يحتفظ  يزال  لا  فإنه  الأصدقاء،  بفقدان  يشعر  عندما  الشخص  أن 

 .هذه شهادة على التوحيد والاعتماد الروحي الذي يعد مصدرا للهدوء الحقيقيو بالله 
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   الرزاق الله بأن الإيمان  .2
هو  ا بالله  وأعلاهالعلم  العلوم  وأرفعهاأجل  الله قيمة ،  العباد و   .عند  يعرف  وهو  يكون كذلك،  لا  كيف 

ويكن    صفاته وأسمائه، ربه، ويمكّنه من معرفة جوهر للعبد يعبد، فهو يوضح المعبودات ويقربهم إلى أعلى من بأعظم
محبة الكتاب  وردت  وقد  .(.Afkarina, n.d)علم  عن له  في   في  الكتاب  هذا  في  الركن  بهذا  ترتبط  التي  الرسائل 

، هناك دعاء  من هذه الكلمة   البدايةفي   هي  الرسائل  هذه  من  وثمرة.  الكتاب في  المؤلف  وصورها   ،  259  الصفحة
يذكر  و   .وهذا يعبر عن الاعتراف بأن الله هو مصدر الرزق  .رزقا وفيرا ومباركا  يعطيهيطلب فيه الشخص من الله أن  

ليس فقط نتيجة جهد فردي،   كالطعام، والأشياء، والاحتياجات الشخصية  الكاتب نفسه بأن كل ما يمكنه شراؤه
ن إدراك الجهود  وأ  ،كر لله على النعمهو الش  البيانات  هذه  على  فبناء   .خلال مسار العملهدية من  بل هو من الله  

تؤكد هذه الرسالة على التوحيد، والامتنان، وتقدير الذات مع البقاء معتمدا على  ،على اللهالبشرية لا تزال تعتمد 
 .  الله

 
 

 

 

 

 

 وشره   خيره بالقدر . الإيمان3
الراسخا الاعتقاد  هو  بالقدر  من بأن كل لإيمان  يحدث  هو خير ما  شر  وأنه   أو  وقدره،  الله  لقضاء  نتيجة 

تحت   هو في الكون ما مشيئته، وكل يتجاوز شيء إلا بإرادته، ولا يوجد ما فلا يحدث فعل ما يشاء، القادر على
شيء أي  يحدث  ولا  يستطيع إلا تقديره،  ولا  ا أحد بتدبيره،  من  ماالهروب  يتجاوز  ولا  المكتوب،  هو   لقدر 

وهو مكتوب المحفوظ،  اللوح  بما في  العباد،  أفعال  يخلق  العباد   الذي  أمر  فقد  ذلك  ومع  والمعاصي،  فيها الطاعات 
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خالقهم  هو قدرتهم واختيارهم، والله من واقعة  تصرفات   إجبار، بل هي دون في أفعالهم، الخيار لهم ونهاهم، وجعل
 (-Abd al عما يفعل وهم يسألون ولا يسأل  من يشاء، بحكمته قدرتهم، يهدي برحمته من يشاء، ويضل ومصدر

(‘Azī z bin Muh ammad bin ‘Alī  A l ‘Abd al-Lat ī f, 2001 . 
الكتاب   وردت  وقد هذا  في  الله، "بقوله   الكتاب  في  المؤلف  وصورها  ،137الصفحة    في  الرسائل  شاء   ما 

  ، ني ، يهديهو الذي يحافظنيفإن الله دائما موجود    أبدا  أنني لم أكن وحيدا   فبان  حقا كل هذا جاء بقدر الله وحده،
يؤكد على الوعي الروحي بأنه على الرغم من الإحساس بالعزلة  هي    الرسائل  هذه  . وثمرة من"  ويستجيب للدعاء

الله   .الاجتماعية بصفات  الإيمان  يعكس  يحفظ)الحافظ(    . وهذا  يهدي) الهادي (الذي  الذي ) المجيب (الذي 
  .بأن كل ما يحدث في الحياة هو نتيجة لمشيئة الله وتدبيره هو  يعبر عن الإيمان بالقضاء والقدرو   .يستجيب للدعاء

 
 

 

 الله  إلى . التقرب4
فإن التقرب لله سبحانه بالطاعات من أفضل الوسائل التي تجعل المؤمن ينال رضا الله تعالى عليه في الدنيا  

نا سعيد لأنك أبقوله " الكتاب  في المؤلف وصورها 422 الصفحة  في الرسائل في هذا الكتاب وردت . وقد والآخرة
الله، وتتعود على الشعور بالرضا والاكتفاء به وحده، وتكون وحيدا مع الله، في  ذكر  تت  كعلتج  اتشعر بالوحدة لأنه

 .غير الوحدة إلى قرب روحي من اللههي ت الرسائل هذه وثمرة من. "كما كنت سابقا تختار قضاء وقتك مع عائلتك
ذكر الله، والاعتماد يتعلم  في    لإنسانا  من هذه الوسيلة يتم توضيح أن الشعور بالوحدة يمكن أن يكون بركة، حيث  و 

فإذا كان الشخص في السابق يفضل قضاء الوقت مع العائلة أو الشريك أو الأصدقاء، فإن دعوته الآن هي    .عليه
 .همع الله، مثل قراءة القرآن أو الصلاة في الثلث الأخير من الليل عندما لا يوجد أي شخص حول  للارتياحلتعلم  ا

 . و يبرز أهمية الإخلاص، فالتعبد يتم ليس من أجل الآخرين، بل فقط لله الذي يرى ويسمع كل شيءههذا 
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  الشرعية .الرسائل الدعوية ب
الدعاء،   تشمل ما يلي: الشرعية دعويةال  الرسائل أربعمن خلال نتائج تحليل البيانات، وجدت الباحثة 

 : طلب العلم، قراءة القرآن، وقيام الليل
 الدعاء .1

 الدعاء  إن.  تعالى  لله  والتوجه الدعاء،  وهو  حاجاتهم،  لتحقيق  إليه  يلجئون  به،  عاجلا  اتصالا  للناس  الله  شرع
والدعاء إلى الله تعالى أحوج الناس إلى هذا   فيه.  للمعبود، وثقته  العبد   تقدير  دليل  الحقيقية، لأنه  العبادة  هو  الخالص

السبيل، وعليهم اللجوء إلى الله في السراء، والضراء، ليديم لهم العطاء، ويتحقق لهم النصر، ويتمكنوا من نشر دين 
  (Ah mad Ah mad Ghalwasy, 2002). الله بصفاته بين الناس

ل ليلة، في تلك بقوله " ك  الكتاب  في  المؤلف  وصورها  274الصفحة    في  الرسائل في هذا الكتاب  وردت 
الشوارع المغبرة، أرفع رأسي إلى السماء وأدعو الله أن يرسل لي أشخاصا أفضل، وأن يأتيني أصدقاء آمل أن يكونوا  

هناك شعور بالتعب،  و بالتحديات.    ظهر الأجواء الهادئة، البسيطة، وربما المليئةهي ت  الرسائل   هذه  وثمرة من  ."هنا معي
.  هو أقوى الطريقة    النظر إلى السماء يعني رفع القلب والدعاء إلى الله و والهدوء، أو مرحلة من الحياة ليست سهلة.  

الإيمان.  و  ونمو  الخير  يجلبون  ولأشخاص  جيدة،  لبيئة  طلب  هو  بل  للأصدقاء،  طلب  مجرد  ليس  شوق  و هذا  هناك 
الصحيح الطريق  يختار  لكنه  الظروفهو    للتواصل،  من  الشكوى  مجرد  وليس  الله،  إلى   هذه  على   فبناء  .الدعاء 

ة ليست نهاية، بل يمكن أن تكون لحظة الأكثر صدقا للتحدث مع الله. عندما لا يكون البشر دالوحهي  البيانات
 .موجودين، تكون الدعاء قد تم رفعه بالفعل

 
 

 

 العلم . طلب2
لا أهمية كبيرة  يولي  العلملإسلام  والمجتمع  لطلب  الفرد  حياة  المعرفةو    .في  قيمة  ملاحظة  من    العلم   يمكن 

وال اسنةالكتاب  في  العلم  وطلب  أخلاق.  وذوي  أذكياء،  ملتزمين،  أفراد  لبناء  أساسية  وسيلة    ,Robatiلإسلام 

Istiqomah and Khatimah 2025)   (.  واجبةو العلم  ذكورا  طلب  أو  إناثا  سواء كانوا  المسلمين،  جميع   .على 
بغض النظر عن حالتهم الجسدية أو العقلية، سواء كانوا طبيعيين أو مكفوفين، أو فاقدي السمع، أو ذوي الإعاقة  
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في   الحق  لهم  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  الأطفال  أن  يتضح  هنا  ومن  أخرى  خاصة  احتياجات  لديهم  أو  الذهنية، 
   (Hanifah, Zamroji, and Sidik 2025).  تلقي التعليم الديني

الكتاب  وردت  وقد هذا  في  "    الكتاب  في  المؤلف  وصورها  115-116الصفحة     في  الرسائل  إذا بقوله 
المحاضرةكنت مسلما، نصيحتي لك، حاول   اختر  أن تتبع  لكن،  الآن، هناك الكثير    المحاضرة.  الصحيحة، حسنا. 

الإسلامية، التي يقوم   المحاضرةالتي تتضمن مواضيع عن الإرهاب، وكذلك تعاليم منحرفة. يكفي أن تتبع    المحاضرةمن  
 فيها المشايخ بتعليم الإسلام بشكل نقي، مستندين إلى القرآن الكريم والحديث الشريف، دون إضافة أو نقصان، 

  لعلكاحضر بنية صحيحة، حسنا، مثل، أن تذهب هناك من أجل الله، وليس للبحث عن أصدقاء. لكن،  لكن  
 . "تجد أصدقاء هناك

من هي    هذه   وثمرة  الأساسيةالرسائل  المصادر  من  الإسلام  فهم  أهمية  والحديث هي    تأكيد  الكريم  القرآن 
نقصان أو  إضافة  دون  الصحابة  فهم  اتباع  و وكذلك  مبنيا    المحاضراتحضور  .  يكون  أن  يجب  الدينية  الأنشطة  أو 

فقط  اجتماعي  بدافع  وليس  العبادة،  نية  الصحيحة.  .  على  النية  من  مكافأة  الصداقة  تكون  أن  يمكن  ذلك،  ومع 
أهمية الثقافة الدينية والحذر و تذكير بعدم اتباع الدراسات بشكل عشوائي، لأنه قد توجد تعاليم منحرفة أو متطرفة.  

   .في قبول التعاليم
 
 

 

 القرآن وقيام الليل  . قراءة3

الصلاة  التهجد،    صلاة عميقة  هي  روحية  تجربة  تمنح  نائمين،  الناس  معظم  يكون  عندما  الليل  في  تؤدّى  التي 
والصامتة،    .ومهمة الهادئة  الليل  أجواء  اللهو في  من  أكبر  وقرب  بالسلام  التهجد  صلاة  يؤدون  من   (Nurul  يشعر 

(Khotimah, Muhammad Zaki Akhbar Hasan 2024 .  التي  وا الإلهية  التعاليم  عن  ملخصا  يتضمن  لقرآن 
كما يتضمن تعاليم من الله تتعلق   .كانت موجودة في الكتب السماوية السابقة مثل التوراة والزبور والإنجيل وغيرها

لله   .بالوصايا بالعبادة  تتعلق  التي  القديمة  المقدسة  الكتب  في  وردت  وأن  سبق  التي  بالحقائق  يتصل  ما  القرآن  ويعزز 
الواحد، والإيمان بالرسل، والاعتراف بالجزاء في يوم القيامة، وضرورة إقامة الحق والعدل، والتحلي بالأخلاق الحميدة  

 .  (.Nawawi, n.d)والفضائل وغير ذلك
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الكتاب  وردت  وقد هذا  في  شعرت بقوله "    الكتاب  في  المؤلف  وصورها  224الصفحة     في  الرسائل  هل 
يوما بلذة قراءة القرآن أو قيام الليل في الثلث الأخير من الليل حين لا يراك أحد سوى الله الذي يراقب كل شيء 

الكاتب  الرسائل هي    هذه  وثمرة من  ."ويسمع كل شيء جرد أداء العبادة كعمل روتيني، بل  بمليس  أن  لقراء  ل دعوة 
استشعار لذتها الليل    إلى  القرآن وصلاة  تؤدى هذه العبادة دون تظاهر، ودون و قيام الليل.  أو  خصوصا عند قراءة 

 هذا هو رمز العبادة الخالصة لله. . و سعي لنيل مدح الناس
 

 

 

 الأخلاقيةالرسائل الدعوية  . ج
الإحسان،   تشمل ما يلي:  الأخلاقية  دعويةال  الرسائل  أربعمن خلال نتائج تحليل البيانات، وجدت الباحثة  

 العدل، الصبر: الشكر، 
 الإحسان . 1

والإحسانا الإسلام،  الإيمان،  وهي  رئيسية،  أسس  ثلاثة  على  يقوم  العبادة و   .لإسلام  ذروة  هو  الإحسان 
عباد لجميع  هدفا  تظل  التي  وتعالى  ةوالأخلاق  سبحانه  بتوجه كامل،   .الله  العبادة  أداء  يتضمن  الإحسان  أن  كما 

  (Amran, 2012).وإخلاص، وثقة بأن الله دائما يراقب ما يقومون به

الكتاب  وردت  وقد هذا  في  لا "بقوله    الكتاب  في   المؤلف  وصورها  288  الصفحة    في  الرسائل  العمل  إن 
مع ما جاء به  ومتابعة     .الإخلاص، وهو أن يرجى الثواب من الله وحده :يعتبر عملا صالحا حتى يستوفي شرطين

وإن الله هو  .  أسأل الله أن يسهل لي ولكم القيام بالأعمال الصالحة التي تقبلصلى الله عليه والسلام. و رسول الله  
كل عمل ينجز يجب أن يكون خالصا لوجه الله، وليس   هي  الرسائل  هذه  وثمرة من.  "الرب الذي يثيب الشاكرين

البشر.   قبل  من  التقدير  أو  الملاحظة  أو  المدح  أجل  أن و من  يجب  خير.  وفعل  عبادة  لكل  الأساس  هو  الإخلاص 
الله و، حتى لا تنحرف عن الشريعة الإسلامية. رسول الله صلى الله عليه و السلامتتبع الأعمال هذه تعاليم ونموذج 

سبحانه وتعالى يقدّر ويجازي على الأعمال الصالحة لعباده، وأي خير يفعل بإخلاص وصواب، مهما كان صغيرا، 
 .سيحصل على أجر من الله
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 الشكر  . 2
وتعالىا سبحانه  الله  وعاطفة  ومحبة  رضا  لتحقيق  يسعى  داخلي  وعي  هو  على كل   .لشكر  الحصول  يمكن 

للشكر   .يتم ذلك من خلال الامتثال لجميع أوامره والابتعاد عن كل ما نهى عنه .ذلك من خلال شكر الله تعالى
الإلهية للتوجيهات  وفقاً  ممارسته  تم  إذا  عديدة  والأفعال .فوائد  واللسان  القلب  خلال  من  الشكر  تقديم  إذا   .يمكن 

صحيح  والعكس  عليه،  نعمه  من  سيزيد  بالتأكيد  الله  فإن  له،  الله  منحها  التي  والهبات  النعم  بتقدير  العبد  قام 
 . (Enghariano, 2019)أيضا

أشكرك   يا الله،   "بقوله    الكتاب  في   المؤلف  وصورها  208  الصفحة    في  الرسائل في هذا الكتاب  وردت  وقد
مجرد   من  وأجمل  أفضل  وهذا  أذكرك،  تجعلني  التي  هي  الوحدة  هذه  لأن  الوحدة،  هذه  الأشخاص    في    تذكرأعلى 

أحبهم و "الذين  لأنه .  الوحدة،  ذلك  في  بما  شاكرا على كل حالة،  يكون  أن  الشخص يجب  أن  تعلمنا  الجملة  هذه 
 .إلى الله تقرباالشخص أكثر يكون  في داخلها توجد حكم يمكن أن 

 
 

 
 

 . العدل  3
نا يفسر من  ما  وغالبا  الأحكام،  إصدار  عند  الآخرين  تجاه  وموضوعي  متوازن  سلوك  بأنه  عادل  يفهم  در 

أن   الفرد والمجتمعالإسلام يفرض على  و   .أيضا بالمساواة والميزان عند منح حقوق الأفراد، دون أي تفضيل أو تقليل
الشؤون في كافة  بالإنصاف  الكتاب  وردت  وقد  .(Amran 2012)  يتحلوا  هذا  في    42  الصفحة    في  الرسائل 

قريب  "بقوله    الكتاب  في  المؤلف  وصورها غير  أو  قريبا  أعتبره  أحد  يوجد  لا  بعدل.  الجميع  مع  و سأتعامل  جميع . 
جدا بعيد  هو  من  ولا  جدا،  قريب  هو  من  يوجد  لا  متساوون.  بالوحدة.  .الأصدقاء  يشعر  هذا  البداية، كان  في 
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الختم إزالة  مجرد  عند  تتوقف مهمتنا  أن  يمكن  لا  و لكن،  عل.  أن  إنسان    ى كليجب  الجميع،  يأيضا  مع  طيبين  كون 
 ."همبقدر استطاعت

من  الاجتماعية. هي    الرسائل  هذه   وثمرة  العلاقات  في  الأشخاص  بين  التمييز  وعدم  العادل  السلوك 
الأصدقاء    المساواة  يحاول    هنا  الشخصيةو  لا.  بين  أم  مقربا  صديقا  إلى  النظر  السلوك  و دون  علىهذا  الجهد   يدل 

في البداية، قد يجعل هذا السلوك الشخص يشعر بالوحدة .  إلى مجموعة معينةالميل  المبذول للتحلي بالموضوعية وعدم  
 . لأنه لا يعتمد كثيرا على العلاقات القريبة مع بعض الأشخاص فقط 

 

 

 

 

 . الصبر  4
الأخلاق ضرورية لكل مسلم   إحدى الأخلاق النبيلة التي يتم التأكيد عليها في الإسلام هي الصبر. هذه 
في حياته التي لا تخلو من مختلف الاختبارات والابتلاءات، بالإضافة إلى الطموحات والآمال لتحقيق النجاح. الصبر  

مين، فإن هذا المفهوم ليس غريبا، بل يصبح روحا  هو سلوك يدفع إلى الأفعال وتنفيذها بشكل جيد. بالنسبة للمسل
 . (Hadi, 2018) ودافعا في العمل الصالح

 حبا  مرأة تركها زوجها الذي أحبتهالاقصة  الهذه    200  الصفحة    في  في هذا الكتابالقصة    وردت  وقد
تِي، وَأَخْلِفْ لي مَا مِنْ عَبْدٍ تُصِيبُهُ مُصِيبَةٌ، فَ يَ قُولُ: إِناا لِلّاِ وَإِناا إِليَْهِ راَجِعُونَ، اللاهُما أْجُرْني في مُصِيبَ " :  وتبالمفصلها  

هَا مِن ْ خَيْراً  لَهُ   ُ الِلّا أَخْلَفَ  إِلاا  هَا،  مِن ْ عَلَيْهِ  .  "خَيْراً   ُ الِلّا الِلّاِ صَلاى  رَسُولُ  أمََرَني  قُ لْتُ كَمَا  سَلَمَةَ،  أبَوُ   َ تُ وُفّيِ ا  فَ لَما قاَلَتْ: 
ُ عَلَيْهِ وَسَلامَ  الِلّاِ صَلاى الِلّا ُ لي خَيْراً مِنْهُ: رَسُولَ  الِلّا ثم تذكرت حديثا قد  .  (918رواه مسلم، رقم  )  .وَسَلامَ، فأََخْلَفَ 

  قصة أم سلمةمن ال الرسائل    هذه  وثمرة من.  يصيب المسلم مصيبة  عندما  ،صلى الله عليه والسلامعلمها النبي محمد  
، تعليم الصبر، والإيمان، والتوكل على الله عند مواجهة المصائب، بالإضافة إلى اليقين بأن الله سيمنح هي

 .  الخير لعباده الصابرين الذين يستمرون في الدعاء له 
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  (Loneliness Is My Best Friends) كتاب  من  الدعوية  الرسائل  أن  ،هي  الدراسةهذه  أظهرت نتائج  و 

، الرزاق  ن اللهالإيمان بأو   ،ترسيخ الإيمان باللهكرسالة الدعوة في العقيدة  و  العقيدة،الأولى:    :رسائل  ثلاث  على  تحتوي 
 ، والدعاء   ،طلب العلمرسالة الدعوة في الشريعة هي  و   ،الثانية: الشريعة  .والتقرب إلى الله  ،وشره  خيره  بالقدر  الإيمانو 

 والإحسان.   ،والشكر  ،والعدل  ،الصبر  ،الأخلاق هي  رسالة الدعوة فيو  ،الأخلاق وقيام الليل. الثالثة:  ،وقراءة القرآن
تتعلق  الدراسة منظورا جديدا من خلال ربط القضايا النفسية المعاصرة التي  بالإضافة إلى ذلك، تقدم هذه 
بواقع الشباب، مثل الشعور بالوحدة، التفكير المفرط، أزمة الهوية، والبحث عن معنى الحياة، بقيم الدعوة الإسلامية.  

الدرا تطوير  في  الدراسة  هذه  تسهم  أن  المتوقع  من  الشعبي لذلك،  الأدب  تحليل  خلال  من  المعاصرة  الدعوية  سات 
 .الذي يتماشى مع حياة الجيل الشاب اليوم

 
 البحث  خلاصة

 «Loneliness Is My Best Friends»   الدعوية في كتاب  رسائلفالخلاصة من هذا البحث هي أن ال
، الرزاق  ن اللهالإيمان بأو   ،ترسيخ الإيمان باللهكرسالة الدعوة في العقيدة  و  العقيدة،الأولى:    :رساؤل   ثلاث  على  تحتوي 

 ، والدعاء   ،طلب العلمرسالة الدعوة في الشريعة هي  و   ،الثانية: الشريعة  .والتقرب إلى الله  ،وشره  خيره  بالقدر  الإيمانو 
 والإحسان.   ،والشكر  ،والعدل  ،الصبر  ،الأخلاق هي  رسالة الدعوة فيو  ،وقيام الليل. الثالثة:الأخلاق  ،وقراءة القرآن

في مجال  لباحثين القادمينل  أولا  :والاقتراحات  التوصيات  تقديم  ضرورية  الباحثة  ترى   البحث  نتائج  من  وانطلقا
التواصل    الدعوة وسائل  مثل  أخرى  مصادر  من  الدعوية  الرسائل  تحليل  خلال  من  الدراسة  هذه  بتطوير  يقوموا  أن 

الأفلام، أو الأعمال الأدبية الإسلامية الأخرى، بالإضافة إلى استخدام أساليب بحثية متنوعة للحصول  و الاجتماعي،  
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أن تستفيد    المؤسسة الدعوية والدعاةثانيا    .على نتائج أوسع وأعمق حول تشكيل الشخصية الإسلامية لدى الشباب
في إعداد برامج تنمية الشباب، خاصة في غرس قيم الإيمان، العبادة، والأخلاق  ومنطلق    زيدمن نتائج هذه الدراسة كم 

مما يساعد الشباب على أن يصبحوا جيلا مؤمنا    ،واستخدام أساليب دعوية تتناسب مع حياتهم،  في الحياة اليومية
أن تدعم الأنشطة التي تهدف إلى بناء الشخصية الإسلامية لدى الشباب  المؤسسة العامةثالثا   .أخلاق حميدة واوذ

ع الثقافة الإسلامية، وبرامج تطوير الشخصية التي تتماشى مو من خلال أنشطة إيجابية، مثل الدراسات الإسلامية، 
 .القيم الإسلامية
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