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Abstract

Understanding idiomatic expressions is considered one of the important aspects in teaching Arabic
to non-native speakers due to the figurative meanings they convey, which are closely related to
linguistic and cultural contexts. This study aimed to analyze the difficulties encountered by female
students of the Language Preparation Department at STIBA Ar-Raayah in understanding idiomatic
expressions in Silsilah Al-Arabiyyah Bayna Yadayk (Volume Four, Part Two), to identify the factors
contributing to these difficulties, and to propose appropriate solutions for overcoming them. The
study employed a descriptive-analytical method with a qualitative approach and used open-ended
questionnaires as the primary instrument for data collection, supported by interviews and
documentation. The sample consisted of ten female students and two reading instructors during the
2024/2025 academic year, selected through purposive sampling. In analyzing the data, the
researcher applied the model of Miles and Huberman, which includes data classification, data
display, and conclusion drawing. The findings indicated that linguistic difficulties were more
prominent than cultural ones, including the literal interpretation of idiomatic expressions, difficulty
distinguishing between literal and idiomatic meanings, limited understanding of expressions within
context, and difficulty comprehending their cultural meanings. The study also revealed four major
contributing factors, namely the students’ language proficiency, their cultural and background
knowledge, the teachers’ instructional methods and teaching strategies, and the learning
environment inside and outside the classroom. Furthermore, the study proposed linguistic, cultural,
and educational solutions to address these difficulties.
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Abstrak
Pemahaman terhadap ungkapan idiomatik merupakan salah satu aspek penting dalam
pengajaran bahasa Arab bagi penutur non-Arab karena ungkapan tersebut mengandung makna
majazi yang berkaitan erat dengan konteks bahasa dan budaya. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis kesulitan yang dihadapi mahasiswi Departemen Persiapan Bahasa di STIBA Ar-
Raayah dalam memahami ungkapan idiomatik pada kitab Silsilah Al-Arabiyyah Bayna Yadayk
(jilid empat bagian dua), mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi munculnya kesulitan
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tersebut, serta mengemukakan solusi yang tepat untuk mengatasinya. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif-analitis dengan pendekatan kualitatif, serta menggunakan
angket terbuka sebagai instrumen utama dalam pengumpulan data yang didukung dengan
wawancara dan dokumentasi. Sampel penelitian terdiri dari sepuluh mahasiswi dan dua pengajar
mata kuliah membaca pada tahun ajaran 2024/2025 yang dipilih dengan teknik purposive
sampling. Dalam menganalisis data, peneliti menggunakan model analisis Miles dan Huberman
yang meliputi klasifikasi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa kesulitan linguistik lebih dominan dibandingkan kesulitan budaya, yang
meliputi pemahaman harfiah terhadap ungkapan idiomatik, kesulitan membedakan makna
harfiah dan makna idiomatik, lemahnya pemahaman ungkapan berdasarkan konteks, serta
kesulitan memahami makna budaya yang terkandung di dalamnya. Penelitian ini juga
menunjukkan adanya empat faktor utama yang memengaruhi kesulitan tersebut, yaitu
kemampuan bahasa mahasiswi, latar belakang budaya dan pengetahuan mereka, metode dan
strategi pengajaran guru, serta lingkungan belajar di dalam dan di luar kelas. Selain itu, penelitian
ini juga menawarkan solusi linguistik, budaya, dan pendidikan untuk mengatasi kesulitan-
kesulitan tersebut.

Kata kunci : Ekspresi [diomatik; Kesulitan Pemahaman; Kitab Silsilah al-‘Arabiyyah Baina Yadaik;
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