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Abstract
Listening and speaking are among the most important skills in learning Arabic as a foreign
language. Developing these skills contributes to improving students’ communication abilities.
Therefore, it is essential to study the effectiveness of extracurricular language activities in
enhancing these two skills, especially in a context like Indonesia. This study aimed to
understand and reveal the linguistic activities that develop listening and speaking skills among
female students at STIBA Ar-Raayah Sukabumi, by identifying the types of these activities,
understanding their goals, and how they are implemented in the educational environment
outside the classroom, with the goal of improving listening and speaking skills. The study also
sought to uncover the obstacles and challenges that the students face in these linguistic
activities. The researcher used a descriptive-analytical method by analyzing and describing the
linguistic activities in the students' environment. Data were collected through observation and
interviews to achieve the desired results. The study reached three main findings: First,
linguistic activities for developing listening skills include lectures, language enhancement
programs, lesson explanations in the book "Jami' al-Durus," and watching Arabic films.
Second, linguistic activities for developing speaking skills include speech delivery, the art of
speaking, memorizing texts, and language enhancement programs. Third, there are several
obstacles faced by the students, such as lack of self-confidence, shyness, inadequate
technological resources, limited time, unclear curricula, difficulties in speaking, limited
comprehension during listening, reliance on translation, scarce opportunities for practical
application, and difficulties in memorizing texts. The study showed that extracurricular
language activities contribute to the development of listening and speaking skills, despite
challenges such as lack of self-confidence, limited resources, and time constraints. The study
recommends strengthening these activities and providing appropriate support to improve
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their outcomes.
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Abstrak

Mendengarkan dan berbicara adalah dua keterampilan terpenting dalam pembelajaran bahasa Arab
bagi penutur asing. Pengembangan kedua keterampilan ini berperan dalam meningkatkan
kemampuan komunikasi mahasiswa. Oleh karena itu, penting untuk mengkaji efektivitas aktivitas
bahasa di luar kelas dalam mengembangkan kedua keterampilan tersebut, khususnya di lingkungan
seperti Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mengungkapkan kegiatan bahasa
yang dapat mengembangkan keterampilan mendengarkan dan berbicara pada mahasiswi di STIBA Ar-
Raayah Sukabumi, dengan cara mengenal jenis kegiatan ini, memahami tujuannya, serta metode
pelaksanaannya di lingkungan pendidikan di luar kelas, dengan tujuan untuk meningkatkan
keterampilan mendengarkan dan berbicara. Penelitian ini juga bertujuan untuk mengungkap
hambatan dan tantangan yang dihadapi mahasiswi dalam kegiatan bahasa untuk mengembangkan
keterampilan mendengarkan dan berbicara. Peneliti menggunakan metode deskriptif analitis, dengan
menganalisis dan menggambarkan fenomena kegiatan bahasa di lingkungan mahasiswi. Data
dikumpulkan melalui observasi dan wawancara untuk mencapai hasil yang diinginkan. Penelitian ini
menghasilkan tiga temuan utama: pertama, kegiatan bahasa yang mengembangkan keterampilan
mendengarkan meliputi ceramah, program penguatan bahasa, penjelasan materi dalam buku "Jami'
al-Durus", dan menonton film berbahasa Arab. Kedua, kegiatan bahasa yang mengembangkan
keterampilan berbicara meliputi pidato, seni berbicara, menghafal teks, dan program penguatan
bahasa. Ketiga, terdapat berbagai hambatan yang dihadapi mahasiswi, seperti kurangnya kepercayaan
diri, rasa malu, kelemahan dalam sarana teknologi, keterbatasan waktu, kurangnya kurikulum yang
jelas, kesulitan berbicara, keterbatasan pemahaman saat mendengarkan, ketergantungan pada
terjemahan, jarangnya kesempatan untuk penerapan praktis, dan kesulitan dalam menghafal teks.
Studi ini menunjukkan bahwa aktivitas bahasa di luar kelas berkontribusi dalam mengembangkan
keterampilan menyimak dan berbicara, meskipun terdapat tantangan seperti kurangnya kepercayaan
diri, keterbatasan sarana, dan waktu yang sempit. Studi ini merekomendasikan untuk memperkuat
aktivitas-aktivitas tersebut dan menyediakan dukungan yang sesuai guna meningkatkan hasilnya.

Kata kunci : Kegiatan Linguistik; Keterampilan Mendengarkan dan Berbicara; Mahasiswi Ar-Raayah.
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